Haltung zeigen — menschenverachtenden
Positionen widersprechen

Wann kann ich wie reagieren?

- diskutieren

* mich positionieren

- etwas anderes tun
 loschen/ melden/ anzeigen




Wann kann ich wie reagieren?

Andere Optionen
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ffEin Elternteil auRert sich ,dass mein Kind
f,, hier mit lauter Auslandern in einer Gruppe

,f sein muss... die kriegen doch sowieso alles...
yd und was ist mit uns?* .
;’f Micht dl5kutlereﬁ,xgher
Diskutieren positionieren
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Wann kann ich wie reagieren?

Andere Optionen
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" Ein*e Kolleg*in sagt zu euch in der Pause:

-

~ ,also eine Kollegin mit Kopftuch passt ja

e nicht in unser Team.. .”
;’f Micht dl5kutlereﬁ,xgher
Diskutieren positionieren
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Wann kann ich wie reagieren?

Andere Optionen
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;”EEin Kind sagt im Morgenkreis:
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"~ ,ich fasse Joanna nicht an, die ist schwarz
yd und meine Eltern sagen, die sind alle dreckig
;’f Micht dl5kutlereﬁ,xgher
Diskutieren positionieren
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Wann kann ich wie reagieren?

Jede Situation und jede Person ist anders!

Reflexion:

> Welche Rolle habe ich?
> Welches Ziel habe ich?
> Wie ist das Setting?




Wann kann ich wie reagieren?

Mit wem diskutiere ich?

...Imit Freund*innen/ Familie/ Verwandten

« hoher Einfluss
« gemeinsame Werte, Erfahrungen

« auf gemeinsame Freund*innen/ Kolleg*innen beziehen, sie zum
positionieren auffordern

« als Vertreter*in/ in Funktion/ Vorbildrolle fur die Organisation
sprechen




Eigene Ziele der Diskussion

« meinem Gegenuber andere Perspektiven aufzeigen &
den Raum, daruber nachzudenken

« Informationen teilen
« Privilegien nutzen

« Mithorer*innen erreichen

- nicht das Gegenuber uberzeugen - von
Diskriminierung/ Hate Speech Betroffene starken
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Grunde fur eine Positionierung

« Diskriminierung unterbinden: Gibt es Betroffene?
Werden Personen (online) diskriminiert,
eingeschuchtert oder bedroht?

*  Hate Speech nicht unwidersprochen lassen,
strafbare Auflerungen/Symbole nicht tolerieren
(Volksverhetzung)

« Kontrolle uber Situation behalten bzw. wieder
herstellen, die Defensive verlassen
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Zlele einer Positionierung

ich mochte meinem padagogischen Auftrag/ eigenen
Anspruch gerecht werden

meine Diskussionsbeitrage konnen andere
ermutigen, ich wirke als Vorbild/ Impulsgeber*in

« meine eigene Position Uber einen Kommentar
deutlich machen

« meilne eigene Werthaltung zeigen und
Diskriminierungen unterbinden
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etwas anderes tun

« zu anderem Zeitpunkt das Gesprach suchen

« gemeinsam mit anderen intervenieren/ sich
Verbundete organisieren

« Betroffene unterstutzen

- anzeigen & begrunden — um sich selbst und andere
zu schutzen,

« zu groferer Sensibilitat beizutragen
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Diskussionsabbruch

bel der Ablehnung der Grund- und Menschenrechte/
menschenverachtenden Positionen ist eine
Diskussion haufig nicht mehr zielfuhrend

das kann auch helfen, die eigenen Kapazitaten zu
schutzen und eine klare Grenze zu ziehen

kurze (inhaltliche) Begrundung
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Eigene Gesprachsstrategien

« Nachfragen:, Wie bitte?”

« Ruckfragen:, Wie meinst du das? Was willst du
damit sagen? Worauf willst du hinaus?”

« Hinterfragen: , Wen meinst du mit,die’ und ,wir’?”

- Fakten erfragen: ,Kannst du das belegen?”
(Vorsicht: ,alternative Fakten®)
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Eigene Gesprachsstrategien

Angste/ Probleme anerkennen,
alternative Erklarungen anbieten:

Ich-Botschaften: ,/ch kann deine Angst gut
nachvoliziehen, ich erlebe es jedoch anders...”

Losungen suchen und anbieten:

,Was konnen wir/du/ ich tun, damit du dich sicherer
ftihlst?”
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Eigene Gesprachsstrategien

Person und Aussage trennen — Beziehung erhalten

- Beziehungsebene nutzen/ erhalten

« Ablehnung des Inhalts der Aussage,
aber nicht der Person

,Ich schatze dich sehr als Kolleg*in... was du gerade
gesagt hast, lehne ich allerdings ab...”
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Eigene Gesprachsstrategien

Eigene Werthaltung vertreten

Formulierung von einfachen Wertegrundlagen als Ich-
Botschaft

,Ich stehe hier fur die Gleichwertigkeit aller Kinder...”
, Fur mich sind alle Menschen gleichwertig...”
,Ich mochte dass sich alle hier sicher fuhlen konnen...”
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Eigene Gesprachsstrategien

Positive Leitbegriffe einbringen:
z.B. Menschenrechte, Freiheit, Gleichstellung.

,Jch verstehe unter Selbstbestimmung...”

,2Meinungsfreiheit bedeutet nicht, andere in ihrer
Wurde zu verletzen...”

,In einer Demokratie gibt es eine Vielfalt an
Perspektiven und Lebenskonzepten...”
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Eigene Gesprachsstrategien

Solidarisch mit anderen zeigen

,2Dieser Begriff/ diese Aussage verletzt Menschen in
ithrer Wurde..."

,2Alle Menschen haben das Recht darauf, mit Respekt
behandelt zu werden...”

,<Jch mochte nicht, dass so uber Menschen gesprochen
wird...”
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Eigene Gesprachsstrategien

Das Gesprach beenden

,Jch beende an dieser Stelle das Gesprach, weil...”
(...fur mich hier die Grenze der Meinungsfreiheit
uberschritten i1st/
..du mich erneut beleidigt/ unterbrochen hast...)

,2Fur diese Aussage konnte ich dich/Sie auch
anzeigen...”
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Eigene Gesprachsstrategien

+Wurdevoller Ausstieqg fur beide“/ Gesprach vertagen

,<Ich schatze dich als Kolleg*in, was du gerade gesagt
hast, uberschreitet bei mir allerdings eine rote
Linie.."

,WIir werden uns hier nicht einigen, lass uns an dieser
Stelle einen Punkt machen...”

,..-WIIr konnen gern zu einem anderen Zeitpunkt darauf
zuruck kommen..."
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,<2Argumente-Karussell”

Universelle Meine
Rechte Haltung

Konsequen solidarisch
zen

www.amadeu-antonio-stiftung.de



,<2Argumente-Karussell”

Beispiel: ,Eine Familie besteht aus Mutter und Vater, sonst ist das Kindeswohl
gefahrdet.”

1. meine eigene Haltung vertreten: ,Ich mochte in einer Gesellschaft leben,
in der das jede*r fur sich entscheiden darf.."

2. universelle Rechte & Werte: ,Das gehort zum Recht auf Selbstbestimmung
und freie Entfaltung, diese Wahl fur sich zu treffen...”

3. solidarische Reaktion: ,Es sollte niemand darin eingeschrankt werden, zu
lieben und zu leben, wie es den eigenen Vorstellungen entspricht...”

4. Konsequenzen aufzeigen: ,Solche Aussagen schranken Menschen in ihrer
Gleichwertigkeit ein und sind gewaltvoll..."
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,<2Argumente-Karussell”

Wir leben 1n eilner
Klima-Diktatur, das
wird man ja wohl
noch sagen durfen!




Eigene Handlungsstrategien

« Vertrauens- und Beziehungsebene
kritisch-zugewandte Haltung

« hoflicher, respektvoller und sachlicher Dialog, aber auch
personliche Grenzen und Regeln,;

« eigene Wahrnehmungen oder Erfahrungen entgegen setzen

« Fokus auf Empathie/ Emotionen

(alternative) Selbstwirksamkeitserfahrungen




Eigene Handlungsstrategien

(online) Gesprachsregeln (Netiquette) vereinbaren
auf das Leitbild der Einrichtung verweisen
digitales Hausrecht nutzen

das Miteinander zum Thema machen
sich Unterstutzung von aullen holen
auf (digitalen) Selbstschutz achten
fur Ausgleich sorgen




Vielen Dank fur Eure
Aufmerksamkeit!
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